
Bastrop ISD Medication Administration Protocol

The Texas Board of Nursing has given guidance to school nurses regarding the
administration of over-the-counter medication at school, and over-the-counter
medications will no longer be given by licensed nursing staff WITHOUT a
physician, podiatrist, or dentist authorization AND parent authorization.
Beginning in August 2024, all medications, including over the counter and
prescription medications, will require a doctor’s order. A prescription label
will no longer suffice as a doctor’s order. A current action plan with a physician’s
signature will meet the requirement. Requiring a doctor’s order for all
medications helps the district healthcare staff ensure that each student receives
the correct dosage of their medication at the appropriate time, as prescribed by
their healthcare provider.

In addition to the doctor’s order, a parent written request on a Medication
Authorization Form will also be required. District employees will not give a
student prescription medication, nonprescription medication, herbal substances,
anabolic steroids, or dietary supplements, except as outlined below, per district
protocol and/or Standing Physician Orders which may be viewed on our BISD
website at Health Services.

Beginning in the 2024-25 school year, 18-year-olds are able to sign their own
medication consent form and bring/take home their own medications. (They cannot
self-carry without the self-carry form.)

A once- or twice-daily medication will not be administered at school unless a doctor’s
note specifically indicates that the medication must be given at school, during school
hours. If a student must take medication during school hours, the student’s parent
must provide the medication. All medication, whether prescription or nonprescription,
must be kept in the nurse’s office and be administered by the nurse or another
authorized district employee. A student may be authorized to possess his or her own
medication because of asthma, severe allergy and/or diabetes as described below or
as otherwise allowed by law. The student must be cleared by the physician,
parent/guardian and school nurse to self-carry. The student must demonstrate to
the student's physician (or other licensed health care provider) and the school nurse
the skills necessary to self-administer the prescription medication, including the use of
any device required to administer the medication. A current self-carry form must be on
file in order for the student to carry their own medication.

The district will not purchase nonprescription medication to give to a student, unless
noted in Bastrop ISD Physician Standing Orders.

In accordance with policy FFAC, authorized employees may administer:

Prescription medication in the original, properly labeled container, provided by the
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parent along with a written request and physician’s order. A current action plan with a
physician’s signature will meet this requirement.

The school nurse must have the prescription label for any medication administered at
school. The prescription label must also match the healthcare provider order. If a
parent/guardian does not have a prescription label, they may take the medication to
their pharmacy to reprint a label for school. In addition, many parents administer
medications at home as well as at school. A pharmacy can split medications between
two bottles with prescription labels to keep at school and home.

School medication administration is subject to the following requirements:

● Prescription medication from a properly labeled unit dosage container may be
given by a campus nurse or another qualified district employee from the original,
properly labeled container provided by the parent along with a written request.

● Nonprescription medication may be given by a campus nurse or another
qualified district employee from the original, properly labeled container, provided
by the parent along with a written request. Note: Insect repellant is considered a
nonprescription medication.

● Herbal or dietary supplements provided by the parent only if required by the
student’s individualized education program (IEP) or Section 504 plan for a
student with disabilities.

All campuses have an emergency supply of Epinephrine and Narcan that school nurses
or other trained school employees may administer in the event of an unexpected,
undiagnosed anaphylactic reaction OR a suspected opioid overdose.

Narcotics

Students requiring prescription narcotic pain relievers may not attend school while
requiring narcotics for pain management. Narcotic pain relievers affect the central
nervous system causing drowsiness and put the student at higher risk for falls. This
does not allow for an optimal learning environment for the student and becomes a
safety risk as well. It is preferable that a student remain at home until they are able to
transition to an over-the-counter (OTC) medication such as Acetaminophen (Tylenol) or
Ibuprofen (Advil/Motrin). However, we recognize that there are circumstances when
small doses of narcotic pain relievers may be required if your student is unable to
transition fully to OTC medications, and students may be eligible for a temporary
medical 504 plan under these circumstances.

Parents/guardians can visit www.bisdtx.org/medication for additional information,
clarification and requirements, including a medication form and Frequently Asked
Questions (FAQ) section. If you have questions or concerns, you may contact us at
health@bisdtx.org or 512-772-7249.



Protocolo de administración de medicamentos de Bastrop ISD

La Mesa Directiva de Enfermería de Texas ha brindado orientación a las enfermeras
escolares con respecto a la administración de medicamentos sin receta en la escuela, y
los medicamentos sin receta ya no serán administrados por el personal de enfermería
SIN la autorización de un médico, podólogo o dentista Y autorización de los padres. A
partir de agosto de 2024, todos los medicamentos, incluidos aquellos sin receta,
requerirán una orden médica. Una etiqueta de receta ya no será suficiente como
orden médica. Un plan de acción vigente con la firma de un médico cumplirá con el
requisito. Exigir una orden médica para todos los medicamentos ayuda al personal de
atención médica del distrito a garantizar que cada estudiante reciba la dosis correcta de
su medicamento en el momento adecuado, según lo prescrito por su proveedor de
atención médica.

Además de la orden del médico, también se requerirá que los padres llenen el
Formulario de autorización de medicamentos. Los empleados del distrito no le darán a
un estudiante medicamentos recetados, medicamentos sin receta, sustancias a base de
hierbas, esteroides anabólicos o suplementos dietéticos, excepto como se describe a
continuación, según el protocolo del distrito y/o las Órdenes médicas permanentes que
se pueden ver en nuestro sitio web de BISD en Servicios de salud.

A partir del año escolar 2024-25, los estudiantes de 18 años podrán firmar su propio formulario
de consentimiento para medicamentos y traer o llevar a casa sus propios medicamentos. (No
pueden transportar estos sin el formulario de autotransporte).

No se administrará un medicamento una o dos veces al día en la escuela a menos que una
nota del médico indique específicamente que el medicamento debe administrarse en la
escuela, durante el horario escolar. Si un estudiante debe tomar medicamentos durante el
horario escolar, los padres del estudiante deben proporcionarlos. Todos los medicamentos, ya
sean recetados o sin receta, deben guardarse en la oficina de la enfermera y ser
administrados por la enfermera u otro empleado autorizado del distrito. Se puede autorizar a
un estudiante a poseer su propio medicamento debido a asma, alergia grave y/o diabetes
como se describe a continuación o según lo permita la ley. El estudiante debe recibir
autorización del médico, padre/tutor y enfermera de la escuela para transportarlo por sí
mismo. El estudiante debe demostrar que su médico (u otro proveedor de atención médica
autorizado) y la enfermera de la escuela que tiene las habilidades necesarias para
autoadministrarse el medicamento recetado- incluido el uso de cualquier dispositivo necesario
para administrar el medicamento. Se debe tener archivado un formulario de transporte
actualizado para que el estudiante pueda llevar su propio medicamento.

El distrito no comprará medicamentos sin receta para dárselos a un estudiante, a menos que
se indique en las Órdenes Permanentes de Médicos de Bastrop ISD.

De acuerdo con la política FFAC, los empleados autorizados podrán administrar:

Medicamentos recetados en el envase original, debidamente etiquetado, proporcionado por
los padres junto con una solicitud por escrito y una orden del médico. Un plan de acción
vigente con la firma de un médico cumplirá con este requisito.
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La enfermera de la escuela debe tener la prescripción de receta de cualquier medicamento
administrado en la escuela. La etiqueta de la receta también debe coincidir con la orden del
proveedor de atención médica. Si un padre/tutor no tiene una prescripción de receta, puede
llevar el medicamento a su farmacia para imprimir una etiqueta para la escuela. Además,
muchos padres administran medicamentos tanto en casa como en la escuela. Una farmacia
puede dividir los medicamentos en dos frascos con etiquetas de prescripción para guardarlos
en la escuela y en casa.

La administración de medicamentos escolares está sujeta a los siguientes requisitos:

● Una enfermera de la escuela u otro empleado calificado del distrito puede administrar
medicamentos recetados en un recipiente de dosis unitaria debidamente etiquetado en
el recipiente original, proporcionado por los padres junto con una solicitud por escrito.

● Los medicamentos sin receta podrán ser administrados por una enfermera de la
escuela u otro empleado calificado del distrito en el envase original, debidamente
etiquetado, proporcionado por los padres junto con una solicitud por escrito. Nota: El
repelente de insectos se considera un medicamento sin receta.

● Suplementos herbarios o dietéticos proporcionados por los padres solo si lo requiere el
programa de educación individualizada (IEP) del estudiante o el plan de la Sección 504
para un estudiante con discapacidades.

Todas las escuelas tienen un suministro de emergencia de Epinefrina y Narcan que las
enfermeras escolares u otros empleados escolares capacitados pueden administrar en caso de
una reacción anafiláctica inesperada no diagnosticada o una sospecha de sobredosis de
opioides.

Narcóticos

Los estudiantes que requieran analgésicos narcóticos recetados no podrán asistir a la escuela
mientras requieran narcóticos para el manejo del dolor. Los analgésicos narcóticos afectan el
sistema nervioso central causando somnolencia y ponen al estudiante en mayor riesgo de sufrir
caídas. Esto no permite un ambiente de aprendizaje óptimo para el estudiante y también se
convierte en un riesgo para la seguridad. Es preferible que el estudiante permanezca en casa
hasta que pueda hacer la transición a un medicamento de venta libre (OTC), como paracetamol
(Tylenol) o ibuprofeno (Advil/Motrin). Sin embargo, reconocemos que hay circunstancias en las
que se pueden requerir pequeñas dosis de analgésicos narcóticos si su estudiante no puede
hacer la transición completa a medicamentos sin receta, y los estudiantes pueden ser elegibles
para un plan médico 504 temporal en estas circunstancias.

Los padres/tutores pueden visitar www.bisdtx.org/medicamento para obtener información
adicional, aclaraciones y requisitos, incluido un Formulario de Medicamento y la sección de
Preguntas frecuentes (FAQ). Si tiene preguntas o inquietudes, puede contactarnos en
salud@bisdtx.org o al 512-772-7249.


